1 kg Kartoffeln
300¢g Zwiebeln

8 Eler
etwas Salz
200ml Olivenol
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Zubereitung:

1. Zunachst schalst du die Kartoffeln und schneidest sie in kleine
Wiirfel oder Scheiben. Dann bestreust du die Kartoffeln mit einem
gestrichen Teeloffel Salz und hackst die Zwiebeln in kleine Stiicke.

2. Dann erhitzt du circa 250 Milliliter Olivendl in einer Pfanne und

gibst die Kartoffelwiirfel hinzu. Die Kartoffeln sollten mit 0l gerade
bedeckt sein. Die Temperatur stellst du auf mittlere Hitze zuriick und |§
lasst die Kartoffeln etwa 12 bis 15 Minuten garen.

3. Die Zwiebeln lasst du in einer zweiten Pfanne mit ein wenig
Olivenol 10 bis 15 Minuten glasig und goldbraun anschwitzen.

4. Die Eier gibst du in eine Schussel, gibst etwas Salz hinzu und
riihrst sie kraftig mit einem Schneebesen.

9. Trenne die Kartoffeln mit einem Sieh vom Olivenol. Kartoffein und
Zwiebeln gibst du zu den Eiern in die Schussel und lasst alles 3 his 5 §
Minuten ziehen.

6. Dann erhitzt du circa 2 bis 3 Essldffel Olivendl wieder in der
Pfanne und gibst die Tortillamasse dazu. Das Ganze wird zwei
Minuten gebraten.

die Tortilla und drehst die Pfanne um, sodass die Tortilla auf dem
Teller liegt. Dann Iasst du die Tortilla in die Pfanne zuriickgleiten.
Sei dabei sehr vorsichtig oder lass dir von einem Erwachsenen helfen. § '

8. Die Ruckseite lasst du nun 1 Minute braten. Du kannst die Tortilla
servieren, wenn sie innen noch etwas flussig lstcmm
Guten Appetit! o
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