Nuss-Kase-Cracker

{Co(ﬁen mit WOWV

EINKAUFSZETTEL

@®

110g geriebener Parmesan

@®

250g Walniisse

1 Eiweill

@®

@®

Sesamsamen

@®

Gewiirze (z.B.: Knoblauchpulver, Cayennepfeffer, getrockneter Rosmarin und

Paprikapulver)

ZUBEREITUNG

=

EiweiR aufschlagen werden und dem geriebenen Parmesan untergeriihrt werden.

N

Danach die Walniisse hinzufiigen und die Masse nach Belieben wiirzen.
3. Ein Backblech mit Backpapier auslegen und die Masse in kleinen flachen Kreisen mit
dem Loéffel darauf verteilen.

4. Im Backofen bei 120 Grad Celsius backen, bis die Cracker goldbraun und knusprig sind.
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