Milchreis

EINKAUFSZETTEL

R O
Kochen mit WOW

Verfeinerung:

© 120g Rundkornreis ©
© 750ml Milch (z.B. auch Kokos- oder ®
Mandelmilch) ©
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ZUBEREITUNG

1. Zuerst die Milch in einem Topf vorsichtig aufkochen und den Rundkornreis dazugeben.

Zimt

Honig

Kakaopulver

Beeren (z.B. Himbeeren, Erdbeeren,
Blaubeeren)

Vanillezucker

Obst wie Apfel, Bananen, Birnen
Haselniisse

Mandelsplitter

Rosinen

2. Beistiandigem Riihren etwa 20 Minuten kécheln lassen.

3. In ein Dessertglas fiillen und mit Obst oder Niissen verfeinern.

www.kika.de
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