
Birnen-Carpaccio 
 

 
 
EINKAUFSZETTEL 
 
Grundzutaten (4 Personen) :               

 4 Birnen 

 100g Gorgonzola 

 4 Avocados 

 1 Packung Räucherlachs 

 2 Zitronen 

 eine Handvoll Rucola 

 eine Handvoll Walnüsse 

 etwas Olivenöl 

 etwas Essig  

 etwas Senf 

 einige Scheiben Brot 

ZUBEREITUNG 
 

1. Birnen in hauchdünne Scheiben schneiden und auf einen Teller legen. 

2. Je nach Belieben mit anderen Köstlichkeiten verfeinern. Zum Beispiel mit ein paar Scheiben 

Zitronen, etwas Rucola, ein wenig Räucherlachs und einer Handvoll Walnüsse. 

3. Mit etwas Olivenöl und Essig beträufeln.  Fertig ist die Vorspeise. 


